
Schmerzen lindern –
Lebensqualität verbessern

Wollen Sie ein besseres Leben mit Ihren chronischen Schmerzen führen, 
für die Ihre Ärzte bislang keine Ursachen fanden?

Sind Sie bereit, Ihre Gesundheit in die eigene Hand zu nehmen?

➢ Dann sind Sie hier richtig!

Die neue Therapiegruppe startet im ersten Quartal 2026:

• Leitung Dr. med. Stefan Freidel
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie FMH
Schmerzspezialist SPS

• Ort Freiestrasse 4, 8610 Uster

Informationen & Anmeldung: 
www.praxis-freidel.ch/schmerztherapiegruppe
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